
オーストラリアで乗馬はいかが 

 
オーストラリアでホームステイをしながら乗馬はいかがですか？ 
シドニー在住のレイト夫妻（Jo and Alan Rate）がご案内します。ジョウはアンダルシアン（馬名：シロ

ッ コ ） の オ ー ナ ー で す 。 彼 女 の 案 内 で シ ド ニ ー 郊 外 の グ レ ン ワ ー ス バ レ ー

(www.glenworthvalley.com.au)で馬を借りられます（馬匹代は別途必要）。川を横切り、広大な草原や
緑豊かな森を外乗した後、木立や草をはむ馬を眺めながらピクニック・ランチを楽しみます。シロッコに

裸 馬 で 乗 っ て 写 真 を 取 る こ と も で き ま す ! ま た Australian Walkabout 公 園
(www.walkaboutpark.com.au)では、カンガルーやエミューの中を散策し、コアラと一緒に写真を撮ること
もできます。 
 
アランはオーストラリアの植物の栽培・販売を手がけるガーデン・デザイナーです。レイト夫妻は 10

年間、日本人留学生のホームステイを受け入れてきた実績があります。また、何度も日本を訪れてい

る親日家です。 
ジョウの提供する食事は、ジャパニーズ・テイストを採り入れたオーストラリア料理です。自宅テラス

で、ジューシーなビーフ、チキン、シーフードをアジア風にマリネしたバーベキューを自家製野菜と一緒

にお楽しみ下さい。 
 
シドニー郊外のレイト宅では、毎日庭先にやって来る色鮮やかなオウムに餌をやり、緑茶を飲みな

がらデッキで寛いだり、近くの川辺を散歩したり、シドニー中心部へ出かけてショッピングやハーバーブ

リッジ、オペラハウスの観光を楽しめます。美しいビーチで泳いだり、大きな馬具店に行くことも可能で

す。 
 
料金は一泊お一人で 170 オーストラリアドル、お二人で 280 ドルです。すべての食事、グレンワース
バレーやその他の送迎代を含めます。ただし、シドニー空港までの送迎には別途 50ドルが必要です。 
 
 
問い合わせ先:    Jo and Alan Rate 
電話:      612 9476 2541 
E-MAIL:    joannerate@optusnet.com.au     
   
日本語での問い合わせ先： 
西川哲也・由実子（nishikawa@hm.h555.net）（お返事にお時間がかかる場合があります） 
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