
全日催眠療法協会のサイトでリリースしている通信教育の教材との違い 
 
通常のスクーリングや、通信教材ではあまり濃く説明すると、 
知ったかぶりをして事故を招く恐れがあり、 
事故防止の為、全日催眠療法協会での級が上がるにつれて教えていく内容を 
この電子書籍で一挙解説しました。 
 
また、通常はスクーリングでも受講生によっては説明しない所も細かく 
解説しましたのでこの通りに行えば 全日催眠療法協会の４級クラス以上の事は 
最低限出来ると思います。 
 
開業としてやりたいという方向けに作っていますので、 
マニュアルにそって実行していただければ、 
誰でも開業する事が可能というところまで解説しました。 
 
この電子書籍をリリースした経緯 
 
今まで、私は「人助け」を根底に全日催眠療法協会を運営してきまして、 
協会規定のセッション代金なども、あまりにも格安といいますか、 
ほぼボランティアに近い形をとって来ました。 
ですので、「商売と考えられる方」は全面禁止とさせていただいて、 
このような方は、他方の団体に所属してもらうようにお伝えしてきました。 
http://www.hypnojapan.net/top04/no.html 
 
が、余所より教育料が安いという理由なのか？どうかは分かりませんが、 
それでも、習いたいという方が後を絶ちませんでした。 
 
また、理由を告げてお断りすると、拒否された腹いせをする人なども居て、 
流石にこのまま拒否し続けるというのも難しくなってきました。 
 
そこで、新たに試験を採用したり、６級以上を取得する教育を受ける為には、 
推薦状を受けるという規定を設けましたが、それでも私に直接連絡をしてくる方が後を絶

ちませんでした。 
このような、理由から今回完全解説版の電子書籍をリリースする事になりました。 
 
 

http://www.hypnojapan.net/top04/no.html


どんな内容なのか？ 
 
以前に全日催眠療法協会のサイトで、 
期間・人数限定で教育していた１年講習の Pro(授業料¥546,000-)という内容のものと 
ほぼ同等の内容になっています。 
なぜ、Pro が廃止になったかと申しますと、このような内容を教えるには、 
あまりにも危険という各セラピストの声を元に廃止に至りました。 
 
内容については、 
 
ラポールの形成 
a)一段階 
b)二段階 
c)三段階 
催眠の誤解説明デモンストレーション文章 
潜在意識、顕在意識の説明デモンストレーション文章 
被暗示性テスト 
被暗示性テストトークデモンストレーション文章 
被暗示性判別デモンストレーション文章 
振り子法 
凝視法 
深化法 
後催眠暗示 
リラクゼーション催眠誘導 
覚醒誘導 
年齢退行／幼児退行 
年齢退行／胎内退行 
年齢退行／過去世退行（前世療法） 
未来順行 
インナーチャイルド 
ハイアー・セルフ 
サブ・パーソナリティー 
セッション注意事項 
痛みを取る暗示デモンストレーション 
展開方法 
臨床面談方法 



セッションを避けるケース 
退行手順 
危険注意事項の解説 
自己催眠の方法 
操り催眠の方法 
キーワード催眠の方法 
知識 
顕在意識と潜在意識 
右脳と左脳 
催眠の歴史 
催眠の深度 
セラピー用語 
実用 
トークのテンポ 
暗示の法則 
誘導文（暗示文） 
誘導に詰まった場合 
その他の手法 
チャクラヒーリング 
イデオ・モーター・シグナル 
イメージ・ヒーリング 
自己催眠の仕方 
商用 
運営ヒント 
独立開業編 
営業準備 
効果的な宣伝方法 
販売売り込み方法 
 
 
購入前に知っておいていただきたい事 
 
人というものは、マニュアル通りにいくものではありません。技術技能を磨くのは本人の

意識次第といえます。 
また、この電子書籍の項目の中に出てくる独立開業編については、 
私が全日催眠療法協会を今日の運営位置まで持ってきた方法ですので、 



この通りに行えば、当協会以上の運営ができる筈です。 
 
ただ、この電子書籍は内容的には、通常時の教育では教えないところまで解説しています

ので、知るという事に責任を持っていただきたく思います。 
その意味で、私は今まで 
http://hypno.ld.infoseek.co.jp/ 
http://homepage3.nifty.com/Be_stock/hypno_book/pc/jikosaimin/index-2.html 
http://hypnotherapy.fc2web.com/ 
このようなサイトで解説してきました。 
 
事業の為や収入の為に行いたいという方は、 
私どもの協会の規定では、喜んで迎え入れる事はできませんが、 
これ以上の内容を知り、自分で何か起こそうとする気持ちまでストップさせるつもりもご

ざいません。 
ご自身の自己責任の上で、知り悩める人々の手助けの為にお使いください。 
 
 
 
一人で悩んでいないで、ここにおいでよ！ 
ヒプノセラピー「催眠療法」広島 
田澤 豊秀 
http://homepage3.nifty.com/hypno-web/hiroshima/ 
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