
 
 

自閉症（高機能自閉症）を正しく理解してください 

 － 診断、治療、サポートを通じて － 
 

講師 田中 康雄 先生 
（国立精神・神経センター精神保健研究所 室長 児童精神科医） 

 
 

「自閉症」をもつ人は、市民の約 0.9％もいます。この障害は、自ら殻を閉ざすやまいではありませ
ん。母親の育て方が悪くてなったものでもありません。自閉症は、コミュニケーションをとることが苦

手で、感覚が過敏、さらにこだわりが強いといった特徴をもつ先天的な発達障害の一つです。 

最近では、知的障害が伴わなかったり経度の自閉症を、アスペルガー症候群や高機能自閉症と呼び、

相当数いらっしゃることもわかってきました。いずれも診断が遅れる事例が多く、その弊害として、「回

りから親のしつけが悪いと言われ続け辛かった。疲れきってしまった。親のケアを。」、「他の子と同じ

ことを要求され、自信を失いやすい。親も子もとても疲れている。」と言った周囲の無理解、保護者の

無知によって生じた悲惨な相談があとをたちません。 

そういった中、昨年、国府台病院の田中先生がＮＨＫ教育テレビ「人間ゆうゆう」に出られて「一人

の先生で児童生徒を見て問題を抱えてしまうことなく、学校全体で児童生徒の対応を話し合うべきで

す。」と自閉症の話をされていました。それを見て私たちは深く感銘しました。田中先生に是非私たち

の地域に来て、市民の方たちを対象に自閉症（高機能自閉症）の話をしていただきたいとお願いしたと

ころ、快く引き受けていただき、今回の開催へとつながりました。 

学校の先生やお医者さん、市民の皆様に是非、参加していだければと考えています。とってもおいし

いコーヒーや、ふれあい囲碁も用意しています。この場でちょっとした交流ができれば幸いです。 

  

田中先生著書：1)「ADHD の明日に向かって－認めあい・支えあい・赦しあうネットワークをめざして」、星和書店、
2001. 2)「ボクたちのサポーターになって!!(2)ADHD 薬にできること・できないこと  えじそんブッ

クレット 」、えじそんくらぶ、2001.など 

 

 
■ 日時   10月 30日（木） 午後 6時から 8時 

ふれあい囲碁やコーヒーコーナーは 5時オープン 
 

■ 場所  柏市中央公民館 5F講堂 
柏市柏 5丁目 8-12（柏市教育福祉会館内）  
 TEL 04-7164-1811 柏駅東口から、徒歩 10 分 

 
■ 参加費 無料。定員は 180 名です。先着順にて締め切ら

せていただきますので、申込みはお早めにお願
いします。 

 
■ 申込   お名前、住所、電話番号、e-mail、所属（学校名など）を記入してお申し込み下さい。 

NPO法人自閉症サポートセンター 柏市高田 1395-5 tel/fax 04-7105-7230 
カンナの会高機能部 吉川 fax 04-7169-4598  fumiko-yo25@jcom.home.ne.jp 

木村 fax 04-7169-2883  fu-ko110@jcom.home.ne.jp 
 
■ 主催    社団法人日本自閉症協会千葉県支部 東葛地区分会（カンナの会）、松戸市分会 
■ 共催    NPO 法人自閉症サポートセンター、柏まちづくりサロン実行委員会・３あいサポート柏 
■ 後援   我孫子市教育委員会、柏市教育委員会、流山市教育委員会、野田市教育委員会、 

松戸市教育委員会、柏市 


