
＝高知大学・土佐中・土佐高校より＝ 

 全国の皆さんに呼びかける！  
「骨髄バンク８万人登録運動」にご参加を！ １２．２９緊急アピール 
＜呼びかけ人＞    

相良祐輔（高知大学長） 

刈谷三郎（高知大学教育学部長） 

池上武雄（土佐中・高等学校長） 

小松清祥（高知大学野球部監督） 

高多倫正（土佐高野球部監督）  

明神孝祐（土佐中・高・高知大野球部同期生） 

 
 戸田浩司君は、土佐中・高校の野球部で一塁手・投手として活躍し、今春進学した高知大

学でも硬式野球部に入部して、野球と学問に邁進し続けている前途有為の青年です。 
ところが、2005 年 9 月突然高熱を発して入院・精密検査の結果、EB ウイルス感染が原因

の血液腫瘍を発症しており、現在抗がん剤で増殖を抑える一方、根治治療として造血幹細胞

移植（いわゆる骨髄移植）が必要であることがわかりました。来たるべき彼の骨髄移植手術

には、できるだけ彼の血液と一致する白血球の型（HLA）を持つ人の骨髄（造血組織）が必

要ですが、彼の場合、血液中の白血球を構成する６つの蛋白質要素のうち、彼の白血球の型

（HLA）と６要素が完全に一致する血液は、現在「骨髄バンク」に登録されている方々の中

には、いらっしゃいません。そして、彼の白血球の型（HLA）と自分のそれとが一致するか

どうかは、「骨髄バンク」へのドナー（骨髄提供者）登録の際に、２ml の採血をして検査し

てもらう事が必要です。その結果は、適合した場合しかドナーとなった方に通知されません

し、「骨髄バンク」へのドナー登録が、必ずしも戸田浩司君本人への骨髄提供となるとは限り

ません。むしろ、骨髄バンクにドナー登録された方のほとんどが、戸田浩司君以外の「骨髄

移植」を待っている方への提供になると思われます。しかも、骨髄バンクにドナー登録をさ

れて以降、適合する患者の方がいた場合、実際に骨髄提供をするときには、全身麻酔をとも

なう数日間の入院が必要となります。 
現在、日本国内では毎年６,０００人もの人が白血病・再生不良性貧血・先天性免疫不全症

などの病気を発症し、そのうち約２,０００人の方が戸田浩司君と同様、「骨髄移植」を望ん

でいるのが実状です。一般的に HLA 適合の完全一致は、兄弟姉妹で４人に一人、血縁関係が

ないと数百人から数万人に一人の割合です。（前述のとおり、戸田浩司君のご家族にも「骨髄

バンク」にも、彼と完全一致した血液をもつ方はおりません。）そして、現在の骨髄バンクへ

のドナー登録者（骨髄提供の協力を同意された方）は全国で約 22 万人余、日本の人口からす

ると登録者が 30 万人いれば、戸田浩司君を含めて骨髄移植を待っている方々のほぼ 100％が

HLAの一致したドナーとめぐり合う事ができるのです。（2005年 12月 22日付高知新聞夕刊 6・

7 面「高新データファイル」より）ですからできるだけ多くの方にこの現状を理解していた

だき、一人でも多くの「骨髄バンク」へのドナー登録をしていただきたいのです。戸田浩司

君の置かれた厳しい状況をご理解くださり、私たちの呼びかけの趣旨にご賛同いただいて、

「骨髄バンク」へのドナー登録者が一人でも多く増えることが、彼の HLA と適合する血液

を持つ骨髄提供者が見つかる唯一の方法であり、また同時に、彼と同様に骨髄提供を待ち望

んでいる多くの患者さんたちの希望の輪を広げる道でもあるのです。 
戸田浩司君の血液に適合するドナーが見つかれば、彼の骨髄移植手術は、ほぼ半年後にな

る見込みです。そして、現時点で予想される移植手術後 100 日間の彼の生存率は、おおむね

50%ですが、私たちはこの可能性に彼の生命への望み・将来の夢を託したいのです。 
戸田浩司君をはじめ、骨髄移植を待つ 3,140 名の皆さんへの支援にご協力ください。 
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 ＜賛同者＞  

栁井正持（高知県高野連会長） 武市隆（同理事長） 高橋昭憲（高知県小学生野球連盟理

事長） 土居潮（高知県中体連軟式野球部長） 宮地貫一（土佐高同窓会長） 安岡範悦（同

幹事長） 國見直樹（同振興会長） 井上聖香（土佐高 80 回生主任団学年主任） 田村和則

（同 3H 主任） 濱田哲雄（同 3K 主任） 高田健人（同 3S 主任） 正木宏明（同 3O 主任・

土佐中野球部部長） 三木一宏（土佐高野球部長） 山本志雄（土佐中・高野球部 OB・医師） 

松浦 薫（土佐高野球部 16 年度保護者会長） 

 

＜「骨髄バンク」へドナー登録できる方＞ 

・骨髄提供の内容を十分に理解している方 
・年令：満 18 歳～54 歳の「健康」な方 
・体重：男性 45ｋｇ・女性 40ｋｇ以上の方 
（実際に骨髄提供できるのは 20 歳～55 歳で、骨髄提供にあたっては家族の同意が必要です） 
 
＜以下の項目に該当される方は「骨髄バンク」へのドナー登録はできません＞ 

・病気療養・服薬中の方（特に気管支喘息・肝臓病・腎臓病・糖尿病などの慢性疾患の方） 
・悪性腫瘍・膠原病（慢性関節リウマチを含む）・自己免疫疾患・先天性心疾患・心筋梗塞・

狭心症・脳卒中などの病歴がある方 
・悪性高熱症の場合は、本人・ご家族とも病歴がある方 
・最高血圧が 151 以上または 89 以下、最低血圧が 101 以上の方 
・輸血を受けたことがある方・貧血の方・血液の病気の方 
・ウイルス性肝炎・エイズ・梅毒・マラリアなどの感染症を持っている方 

  ・アレルギーがある方で、食事等により呼吸困難などの症状が出た事がある方や高度の発疹

の既往がある方 
・椎間板ヘルニア等で腰に手術を受けたことがある方 
・過度の肥満（体脂肪率が  体重 kg ÷ 身長 m ÷ 身長 m ＝ 30 を超える方） 

 

詳しくは厚生労働省・骨髄移植推進財団発行のしおり「チャンス」をご参照ください。 

 「骨髄バンク」に関するお問い合わせは、0120-445-445    

 

「戸田浩司君支援会」事務局 〒780-8014  高知市塩屋崎町 1-1-10 土佐高等学校内 

             坂本  隆 （支援会専用電話 090-4780-3561） 

 

戸田浩司君のメッセージ 

人は本当にいいものです。僕は不幸でありながら、今はとても幸せいっぱいです。自分の

ために色んな人が協力してくれること、そのことで他の人の命も助けることが出来るかもし

れないことが嬉しくてたまりません。実際、移植は怖いです。まだ教師になる夢も、結婚も、

子供も、成人式すら出来ていません。でも今は、笑顔の時が多いです。僕は本当に幸せ者だ

と思います。 

 この病気を通して感じたこと、人の優しさ、友人の大切さ、命の重み、そして今をしっか

り生きるということを、教師になって子供達に伝えたい。だから、僕は生きたい！どうして

も生きたい！僕ではないかもしれないけれど、皆さんが骨髄バンクに登録してくれることに

よって、誰かがまた笑って生きていけるようになる。そう信じて骨髄バンクへのドナー登録

と、これを広める活動にご協力をお願いします。手術は大阪か東京でします。笑ってみんな

にありがとうと言って高知に帰れるように僕もがんばります。どうかよろしくお願いします。 

 


