
●2月5日、「お母さんのためのコーチング基礎講座」を開催

●2月19日、7月9日、9月24日、静岡市社会人リーグに参加
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　2月5日に「スポーツの専門家がやさ

しく伝える　お母さんのためのコーチン

グ基礎講座」を静岡市のグランシップに

て開催した。

　本会理事長の吉田和人が「子どもをさ

らに伸ばすコツ」をテーマに、本会が発

行する卓球メールジャーナルの執筆者

で、静岡大学教授、オリエンテーリング

のトップアスリートである村越真先生が

「やる気を持続させる習慣の作り方」に

ついて講演した。本講座には、「お母さ

ん」のみならず、父親やスポーツ指導者など、多くの方が参加した。

　また、この講座の様子は、同じ日のテレビ静岡の「スーパーニュース」の中でも紹介され

た。

「お母さんのためのコーチング基礎講座」ので講演する村越先生

　静岡市社会人リーグは、毎年3回行われる静岡市卓球協会主催の市民大会（団体戦）である。

30部に分かれ、各部4チームからなる。卓球交流会からは、平成17年度には4チーム、平成18

年度には6チームが参加した。この大会に6チームが参加するのは、全クラブ通じて最多であ

る。この大会をきっかけに卓球の大会に参加するようになる方も少なくない。また、試合後の

懇親会も恒例の交流イベントとなっている。平成18年度中期大会終了時点の各チームのカテゴ

リーは次の通り。

�　Aチーム：19部�　Bチーム：24部�　Cチーム：27部�　Dチーム：30部�　Eチーム：30部�　Fチーム：30部�

●3月、及び11月、静岡大学のスポーツ関連事業をサポート

「スポーツに取り組む人への
10のメッセージ」の表紙

　静岡大学の以下の2つのスポーツ関連事業への協力を行っ

た。

1）3月、静岡大学教育学部地域スポーツ研究会発行の冊子「や

わらか頭でステップアップ　スポーツに取り組む人への10

のメッセージ」

　　本会発行の卓球メールジャーナルの原稿を元に作成された

冊子であり、編集協力を行った。

　なお、本冊子の発行については、3月8日の中日新聞で紹

介された。

2）11月、静岡大学公開講座「初心者脱出！！卓球教室」

　　講師を派遣するなど、後援として、運営のサポートにあた

った。


